
令和 4 年度

1 回
2回
3回
4回
5回
6回
7回
8回
9回
10 回

2022 年
8 月 30 日 （火）
9月 6日 （火）
9月 13 日 （火）
9月 20 日 （火）
9月 27 日 （火）
10 月 4日 （火）
10 月 11 日 （火）
10 月 18 日 （火）
10 月 25 日 （火）
 11 月 1 日 （火）

1 回
2回
3回
4回

5回
6回
7回
8回
9回
10 回

2022 年
12 月 2日 （金）
12 月 9日 （金）
12 月 16 日 （金）
12 月 23 日 （金）
2023 年
1月 13 日 （金）
1月 20 日 （金）
1月 27 日 （金）
2月 3日 （金）
2月 17 日 （金）
2月 24 日 （金）

1 回
2回
3回
4回
5回
6回

7回
8回
9回
10 回

2022 年
11 月 14 日 （月）
11 月 22 日 （火）
11 月 29 日 （火）
12 月 6日 （火）
12 月 13 日 （火）
12 月 20 日 （火）
2023 年
1月 17 日 （火）
1月 24 日 （火）
1月 31 日 （火）
2月 7日 （火）

お申し込み ・お電話　NPO法人あおもり IT 活用サポートセンター 090-9742-6430( 担当：髙森 )
・メール info@hpstyling.com
ホームページ（http://w3a.in）からも閲覧・お申し込みいただけます。

申込期限 各講座第 1回開催の 5日前まで（お申し込み多数の場合は先着順となります）

この講座はNPO法人あおもり IT 活用サポートセンターが青森県から委託を受けて実施します。

会場

時間
18：30～20：30

十和田市東コミュニティセンター
( 十和田市大字三本木里ノ沢 1-240)

アピオあおもり
（青森市中央 3丁目 17-1）

弘前市民会館
(弘前市下白銀町 1-6)

障害者・シニアの方に
iPadを教える人財育成講座受講者募集

第 1期
（十和田市）

第 2期
（青森市）

第 3期
（弘前市）

視覚・聴覚障害がある方やシニアの方でも活用
できる iPad の操作方法を覚え、身近にいる人
の生活や趣味をより充実したものになるようお
手伝いしませんか ? 

この講座では視覚や聴覚に障害のある方やシニ
アの方に iPad を教えられる人を育成します。

対象
定員
受講料
講師

主な内容

障害のある方やシニアの方に iPad の活用方法を教えられるようになりたい方
各会場 10名程度 (講座期間中は iPad をお貸しします )
無料
髙森三樹 (あおもり IT 活用サポートセンター理事 / エイチピースタイリング代表 )

iPad に関する基本的な知識、操作方法の説明と体験 /シニアや障害者の特性や iPad 活用のポイント /アクセ
シビリティ機能やアプリの実践 /新型コロナウイルスの影響を踏まえた IT 活用 /スマホやタブレット活用者
の体験談 /実習 /障害者との交流等　


